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1. PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, CON ESPECIAL 

ATENCIÓN AL CARÁCTER FORMATIVO DE LA EVALUACIÓN Y A 

SUVINCULACIÓN CON LOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN.  
 

La evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado será continua, 

formativa e integradora.  

En el proceso de evaluación continua, cuando el progreso de un alumno o una 

alumna no sea el adecuado, se establecerán medidas de refuerzo educativo. 

Estas medidas se adoptarán en cualquier momento del curso, tan pronto como 

se detecten dificultades, con especial seguimiento a la situación del alumnado 

con necesidades educativas especiales y estarán dirigidas a garantizar la 
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adquisición del nivel competencial necesario para continuar el proceso 

educativo, con los apoyos que cada uno precise.  

En la evaluación del proceso de aprendizaje del alumnado deberá tenerse en 

cuenta como referentes últimos la consecución de los objetivos establecidos 

para la etapa y el grado de adquisición de las competencias clave previstas en 

el Perfil de Salida.  

En el caso del alumnado con adaptaciones curriculares, o que curse uno de los 

programas de diversificación curricular, se tomará como referencia los criterios 

establecidos, respectivamente, dentro de la adaptación curricular 

correspondiente o para el programa cursado.  

El profesorado evaluará tanto los aprendizajes del alumnado como los 

procesos de enseñanza y su propia práctica docente a fin de conseguir la 

mejora de los mismos.  

Se promoverá el uso generalizado de instrumentos de evaluación variados, 

diversos y adaptados, como son:  

- Rúbricas de observación en el aula.  

- Pruebas orales/escritas individuales y el grupo.  

- Portfolio del alumnado.  

- Actividades para trabajar la comprensión escrita y oral relacionadas con 

el proyecto. 

- Metacogniciones. Auto y co-evaluaciones.  

En cada situación de aprendizaje se establecerán los instrumentos requeridos. 
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2. CRITERIOS DE EVALUACIÓN  
 

 

Desempeños que el alumnado debe poder desplegar en actividades o en 

situaciones cuyo abordaje requiere de los saberes básicos de cada área.  

1. Comprender los procesos físicos y psicológicos implicados en la 

cognición, la motivación y el aprendizaje, analizando sus implicaciones 

en la conducta y desarrollando estrategias de gestión emocional y del 

propio proceso de aprendizaje, para mejorar el desempeño en el ámbito 

personal, social y académico y lograr mayor control sobre las acciones y 

sus consecuencias.  

 

Las personas en la vida cotidiana movilizan procesos físicos y psicológicos que 

hacen posible percibir, comprender e interactuar mejor en el entorno que las 

rodea. Todos esos procesos tienen de fondo la implicación de circuitos 

neuronales que están conectados entre sí y que permiten procesar la 

información de manera adecuada. En este sentido, parece necesario que el 

alumnado conozca, por un lado, los hallazgos neurocientíficos que permiten 

entender los procesos de razonamiento, toma de decisiones y resolución de 

problemas y, por otro, que comprenda que llevar a cabo estos procesos 

supone, entre otros, crear conceptos en su mente, organizar sus ideas, 

relacionarlas con sus conocimientos previos o establecer inferencias. En este 

proceso juega un papel fundamental la motivación como un elemento clave que 

promueve o inhibe la conducta. El alumnado puede tomar conciencia de que 

sus actuaciones y decisiones están en gran medida condicionadas por sus 

emociones y por los motivos que le llevan a realizarlas. Así, en el terreno del 

aprendizaje, para impulsar y mantener una conducta o una acción encaminada 

a una meta es necesaria la motivación, pero también es imprescindible contar 

con estrategias que planifiquen y guíen de manera consciente el mismo 

proceso de aprendizaje. Es necesario conocer el impacto de las emociones en 

los procesos de motivación, razonamiento, aprendizaje y conducta para que se 

puedan gestionar adecuadamente y lograr un mejor desempeño en todos los 

ámbitos, tanto personal como social, académico y profesional.  

 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del 

Perfil de salida: CPSAA1, CPSAA3, CPSAA4, CPSAA5.  



Programación corta FOPP 3º ESO       

 

4 

 

 

2. Comprender las principales características del desarrollo evolutivo de 

la persona, analizando aquellos elementos de la madurez que 

condicionan los comportamientos e identificando las cualidades 

personales y de relación social propias y de los demás, para potenciar las 

que favorecen la autonomía y permiten afrontar de forma eficaz los 

nuevos retos. 

 

Las personas pasan a lo largo de su vida por etapas cuyos cambios físicos, 

cognitivos, psicológicos y sociales condicionan sus decisiones, 

comportamientos y reacciones dentro de un contexto que también es 

cambiante e incierto. Conocer los cambios que se producen en la etapa de la 

adolescencia permite al alumnado encontrar respuestas y soluciones a 

conflictos que se le plantean a raíz de acontecimientos vitales que le 

preocupan, y comprender el significado de sus propias experiencias en relación 

con las de los demás en los diferentes grupos sociales con los que interactúa. 

A partir de estas experiencias con el medio social, va teniendo lugar la 

construcción de su propia identidad en la que intervienen, entre otros factores, 

la imagen que se tenga de uno mismo, los sentimientos de logro, seguridad y 

autoestima. Dichos sentimientos contribuyen a la elaboración del autoconcepto, 

que ayuda al alumnado a percibir y actuar según sus posibilidades, de modo 

que pueda potenciar aquellas cualidades personales que le conduzcan a 

resolver retos cada vez más complejos. Esta etapa supone, además, el 

preámbulo de la vida adulta, que implica la asunción de nuevas 

responsabilidades y compromisos y la necesidad de alcanzar mayor grado de 

autonomía. En este sentido, es necesario que el alumnado desarrolle 

habilidades personales y sociales que faciliten su incorporación a nuevos 

contextos y ayuden al establecimiento de nuevas relaciones, valorando la 

importancia de romper los roles de género y los estereotipos.  

 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del 

Perfil de salida: CPSAA1, CPSAA3, CPSAA4, CPSAA5, CC1, CE2.  

 

3. Conocer y comprender al ser humano, sus sociedades y culturas, 

analizando con empatía su diversidad y complejidad desde diferentes 

perspectivas, para fomentar el espíritu crítico sobre aspectos que dirigen 

el funcionamiento humano, social y cultural.  
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El ser humano trata de lograr sus objetivos, para lo cual necesita poner en 

marcha procesos y estrategias que le permitan guiar sus acciones. También ha 

de aprender los elementos socioculturales del medio en el que se desenvuelve 

e integrarlos en su personalidad considerando la influencia que van a ejercer 

en ella los agentes sociales y su propia experiencia como miembro de un 

grupo. Entender al ser humano implica analizarlo desde distintas perspectivas, 

de modo que el alumnado pueda realizar una reflexión crítica a partir del 

estudio y análisis de los saberes adquiridos. Lograr esta competencia conlleva 

no solo generar en el alumnado curiosidad respecto al conocimiento del 

individuo, las sociedades y la cultura, sino también promover actitudes de 

respeto y empatía ante la realidad transcultural y el pluralismo social, 

promoviendo el respeto por las minorías y la igualdad de género como 

elementos de diversidad enriquecedores y necesarios en la vida democrática. 

Simultáneamente, se pretende que los alumnos y alumnas comprendan los 

estados emocionales de otros, tomen conciencia de los sentimientos ajenos, se 

involucren en experiencias diversas y asuman situaciones diferentes a las 

propias.  

 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del 

Perfil de salida: CPSAA3, CC1, CC2, CC3, CE2.  

 

4. Conocer la dimensión social y antropológica del ser humano y 

desarrollar estrategias y habilidades sociales adecuadas a contextos 

cambiantes y a grupos diferentes, considerando los factores personales y 

socioculturales que intervienen en la configuración psicológica de la 

persona, para comprenderse a sí misma e interactuar con los demás 

desde el respeto a la diversidad personal, social y cultural.  

 

Generalmente no se piensa en el impacto que la sociedad y la cultura tienen 

sobre el desarrollo humano y su conducta, lo cual lleva a la persona a no 

comprender o a tener un conocimiento incompleto sobre sí misma y sobre el 

mundo que la rodea. La cultura y la sociedad aportan modelos y referentes que 

condicionan las percepciones, actitudes, interpretaciones y respuestas ante los 

acontecimientos y situaciones que surgen en sus vidas. Con esta competencia 

se pretende que el alumnado reflexione sobre la influencia que la sociedad y la 

cultura ejercen en su manera de pensar, crear, expresarse, relacionarse, 

resolver conflictos y tomar decisiones. Para comparar culturas y sociedades se 
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requiere conocer algunos elementos de la antropología social y cultural, que 

permiten, por un lado, comprender mejor el impacto que tiene sobre las 

personas el establecimiento de normas y valores, de costumbres y referentes 

que guían los comportamientos humanos. Por otro, permiten poner en 

perspectiva su realidad, que conozca lo diverso y diferente y aprenda a 

respetarlo y valorarlo como componente enriquecedor. Por último, dentro de un 

panorama social y cultural cambiante, se considera importante desarrollar 

estrategias y habilidades personales y sociales para decidir y analizar, con 

sentido crítico y responsabilidad, cuestiones y problemas actuales, como los 

referidos al logro de la cohesión y la justicia social, la ciudadanía global, la 

efectiva igualdad de género o el cumplimiento de los derechos humanos. Este 

análisis debe partir del conocimiento que ofrece la fundamentación teórica de 

distintos campos del ámbito de las ciencias sociales, de modo que el alumnado 

logre una mejor comprensión de sí mismo, de los demás y del mundo que le 

rodea.  

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del 

Perfil de salida: CC1, CC2, CC3, CE2.  

 

5. Explorar las oportunidades académicas y profesionales que ofrece el 

entorno, descubriendo y priorizando las necesidades e intereses 

personales y vocacionales y desarrollando el espíritu de iniciativa y de 

superación, así como las destrezas necesarias en la toma de decisiones, 

para llevar a cabo un proyecto personal, académico y profesional propio y 

realizar una primera aproximación al diseño de un plan de búsqueda 

activa de empleo.  

 

La complejidad social y económica y el acceso a numerosas oportunidades 

profesionales y de formación hacen necesario propiciar que el alumnado 

desarrolle destrezas personales, incluidas las digitales, así como actitudes que 

le ayuden a tomar decisiones adecuadas y coherentes con sus intereses, sus 

expectativas e inquietudes y sus necesidades en cada momento de su vida y 

en entornos cambiantes. Es preciso que explore y evalúe sus inquietudes 

personales y vocacionales, que reconozca sus fortalezas como elementos 

diferenciadores y de potencial valor, y que identifique sus debilidades con la 

intención de buscar, con actitud proactiva y de superación, los recursos y 

ayuda necesarios para mejorar su grado de desempeño personal, social, 

académico y profesional. Por otro lado, para organizar con realismo el propio 

itinerario formativo y profesional se requiere realizar una exploración ordenada 

de las oportunidades académicas, formativas y laborales que ofrece el entorno, 

tanto presencial como virtual, con el fin de orientar correctamente la propia 
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trayectoria en el futuro. La creciente oferta educativa que se ha producido en 

los últimos años obliga al alumnado a seleccionar la información y a tomar 

decisiones para formarse, seguir aprendiendo a lo largo de la vida y orientar de 

manera satisfactoria su carrera profesional. Necesita adquirir habilidades 

sociales, de adaptación y de planificación y gestión, y mostrar actitudes de 

iniciativa y de logro para enfrentarse a los nuevos retos que se presenten en 

los distintos ámbitos de su vida.  

 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del 

Perfil de salida: CD1, CD3, CPSAA4, CPSAA5, CE1, CE2, CE3. 

 

El Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo no especifica los criterios de 

evaluación por curso del primer ciclo de la ESO por lo que los adecuaremos a 

las características del grupo aula. 

Competencia específica 1.  

1.1 Mejorar el desempeño personal, social y académico aplicando estrategias 

de aprendizaje y gestión emocional que permitan mayor control sobre las 

acciones y sus consecuencias.  

1.2 Identificar y aplicar los procesos que intervienen en el aprendizaje, 

analizando sus implicaciones y desarrollando estrategias que favorezcan la 

adquisición de conocimientos, destrezas y actitudes.  

1.3 Analizar la importancia del componente emocional, tomando conciencia 

de su repercusión en el aprendizaje y desarrollando estrategias que lo mejoren.  

1.4 Analizar la relación de la cognición, la motivación, el aprendizaje y la 

gestión emocional con la conducta, tanto propia como de los demás, a partir de 

las bases teóricas fundamentales de los procesos físicos y psicológicos que 

intervienen en ellos.  

Competencia específica 2.  

2.1 Afrontar nuevos retos, de forma eficaz y con progresiva autonomía, 

identificando las cualidades personales y sociales propias y de los demás y 

analizando los elementos que condicionan los comportamientos y actuaciones 

en el proceso de desarrollo evolutivo.  

2.2 Conocer el desarrollo evolutivo de las personas, analizando y 

comprendiendo las principales características de la madurez que van 

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-4975
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conformando a la persona en distintos planos: físico, cognitivo, social, 

emocional y sexual.  

2.3 Identificar cualidades personales y de los demás, reflexionando sobre la 

importancia de potenciar aquellas que permitan afrontar eficazmente los retos y 

faciliten el proceso de transición de la adolescencia a la edad adulta. 

Competencia específica 3.  

3.1 Reflexionar de manera crítica sobre la condición humana, la sociedad y la 

cultura a partir del conocimiento que proporcionan las ciencias humanas y 

sociales.  

3.2 Analizar la diversidad personal, social y cultural desde distintas 

perspectivas a partir de los conocimientos que proporcionan las ciencias 

humanas y sociales, mostrando actitudes de respeto y empatía por lo diferente 

y valorando la equidad y la no discriminación. 

Competencia específica 4.  

4.1 Desarrollar estrategias y habilidades que faciliten la adaptación a nuevos 

grupos y contextos a partir del conocimiento social y antropológico del ser 

humano.  

4.2 Analizar los factores personales y socioculturales que intervienen en la 

configuración psicológica de la persona a partir del conocimiento comparado de 

la dimensión social y antropológica del ser humano.  

4.3 Valorar la diversidad desde el respeto, la inclusión y la igualdad real y 

efectiva entre hombres y mujeres, considerándola un elemento enriquecedor a 

nivel personal, social y cultural.  

Competencia específica 5.  

5.1 Realizar un proyecto personal, académico y profesional propio y 

aproximarse al proceso de búsqueda activa de empleo, priorizando las 

necesidades y descubriendo los intereses personales y vocacionales mediante 

la exploración de las oportunidades académicas y profesionales que ofrece el 

entorno presencial y virtual, y desarrollando las destrezas necesarias en el 

proceso de toma de decisiones.  

5.2 Explorar el entorno próximo identificando las oportunidades académicas y 

profesionales que ofrece, valorando aquellas que mejor se adaptan a las 

cualidades e intereses personales y potenciando el espíritu de iniciativa y 

superación. 
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Saberes básicos 

El Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo no especifica los criterios de 

evaluación por curso del primer ciclo de la ESO (segundo y tercero), con la 

perspectiva de desarrollar un currículo espiral en que en cada curso se 

profundice y amplíe los conocimientos del curso anterior se incluyen todos los 

saberes indicados en el Real Decreto indicándose de forma explícita aquellos 

que se priorizan para el segundo curso de la educación secundaria, 

reservándose la posibilidad de tratarlos en función del aprendizaje 

personalizado. 

A. El ser humano y el conocimiento de uno mismo. 

 − Visión y conocimiento del ser humano desde las perspectivas psicológica, 

antropológica y sociológica.  

− Psicología. Neurociencia, conducta y cognición. Sistema nervioso central y 

sistema nervioso periférico. Neuronas y estructura funcional del cerebro. 

Fundamentos biológicos de la conducta. Circuitos de recompensa y su relación 

con las adicciones. Bienestar y hábitos saludables. La adolescencia desde el 

punto de vista psicológico. Desarrollo cognitivo y desarrollo de la personalidad 

durante la adolescencia. Reconocimiento y control de las emociones. 

Desarrollo personal dentro del grupo. Influencia del grupo en el individuo.  

− Antropología. El ser humano como ser cultural. Concepto antropológico de 

cultura. El ser humano como construcción cultural. Humanización y cultura. 

Diversidad cultural.  

− Sociología. El ser humano como ser social. Concepto de sociedad. 

Estrategias de inclusión y cohesión social para mejorar la calidad de vida de las 

personas. El adolescente y sus relaciones. Búsqueda de la autonomía y 

asunción progresiva de responsabilidades. Conductas prosociales y 

antisociales. Normas, roles y estereotipos. Igualdad de género. Diversidad y 

convivencia positiva dentro de los grupos. Procesos de transición a la vida 

adulta en perspectiva comparada.  

B. Formación y orientación personal y profesional hacia la vida adulta.  

1. Aprendizaje y ser humano.  

− Procesos implicados en el aprendizaje: atención, motivación y memoria. 

Estrategias de aprendizaje y estudio. Inteligencia emocional e inteligencia 

ejecutiva.  

− Lo heredado y lo aprendido: biología y cultura. Proceso de socialización. 

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-4975
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Agentes de socialización. Aprendizaje formal e informal.  

2. Construcción del sentido de competencia y logro.  

− Autoconocimiento. Autonomía personal y autopercepción. Estilo atribucional. 

Capacidad autocrítica. Iniciativa personal. Pensamiento creativo. Confianza y 

seguridad en uno mismo. Perseverancia.  

− Estrategias para enfrentarse al fracaso y a la frustración.  

3. Relaciones e interacciones con los demás. 

− Habilidades sociales.  

− Habilidades comunicativas. Barreras en la comunicación y estrategias para 

superarlas. 

 − Habilidades de organización y gestión. 

 − Herramientas digitales para la interacción con los demás. Huella y 

reputación digital. Gestión de identidades digitales: personal y profesional.  

4. Orientación hacia la formación académica y profesional. Exploración del 

entorno profesional.  

− Programas, oportunidades y ayudas para la formación. Servicios de 

orientación académica y profesional. Formación permanente a lo largo de la 

vida.  

− Exploración y descubrimiento del entorno de trabajo: las relaciones 

laborales. Tendencias laborales y demandas del mercado. Retos de la 

revolución digital. Emprendimiento e intraemprendimiento. Participación social 

activa. El ser humano como homo oeconomicus. Teorías críticas. 

Colaboración y voluntariado.  

C. Proyecto personal, académico-profesional y aproximación a la 

búsqueda activa de empleo.  

− Planes de autoconocimiento y de formación académica y profesional. 

Cualidades personales. Fortalezas y debilidades. La diversidad comoeconom 

elemento enriquecedor. Fases del plan: exploración, diagnóstico, perfiles 

académicos y profesionales, toma de decisiones. Aspiraciones y metas. 

Ayudas y recursos para superar carencias y afrontar retos personales y 

profesionales.  
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− Aproximación a un plan de búsqueda activa de empleo con proyección hacia 

el futuro. Estrategias de búsqueda de empleo. Instrumentos de búsqueda de 

empleo. 

3. CRITERIOS DE CALIFICACIÓN.  
Se calificarán las pruebas escritas de cada evaluación, los trabajos y proyectos 

realizados tanto dentro como fuera del aula, la asistencia a las clases, la 

participación y la actitud del alumno hacia la materia.  

Los criterios de calificación a aplicar serán los siguientes: 

 

 El 50% de la nota corresponderá a la media de las notas obtenidas en 

los proyectos o trabajos realizados en el trimestre. La entrega de los 

trabajos será obligatoria para aprobar la evaluación. 

 El 50% de la nota corresponderá a la nota obtenida en las pruebas de 

evaluación.  

La nota final de JUNIO se calculará a través de la media aritmética de las tres 

evaluaciones. 

 

Atendiendo a los artículos 17 y 18 del decreto 73/2011, de 22 de marzo, del 

Gobierno de Aragón, por el que se establece la Carta de derechos y deberes 

de los miembros de la comunidad educativa y las bases de las normas de 

convivencia en los centros educativos no universitarios de la Comunidad 

Autónoma de Aragón por los que se establece como deberes del alumnado 

“estudiar y esforzarse para conseguir el máximo desarrollo de sus capacidades 

y participar en las actividades formativas”, queda prohibido durante la 

realización de los exámenes el uso o la posesión (encendidos o apagados) de 

aparatos electrónicos, teléfonos móviles, MP3, relojes de cualquier tipo y 

cualquier otro instrumento u objeto que no sea necesario para la realización de 

la prueba.  “Todos estos objetos no permitidos serán considerados como 

“chuletas”.  

 En el caso de que un estudiante sea sorprendido copiando o haciendo ademán 

de copiar en algún examen, el profesor/a retirará el examen al alumno/a y lo 

calificará con un cero en esa prueba.  

 El docente informará a Jefatura de Estudios y a la familia del alumno/a de los 

hechos ocurridos y sancionará al alumno/a con una amonestación escrita. 



Programación corta FOPP 3º ESO       

 

12 

 

4. CRITERIOS DE PROMOCIÓN PREVISTOS 
 

Para poder promocionar los alumnos tendrán que obtener una nota media 

mínima de 5 tras promediar todas las pruebas escritas, los trabajos y la 

actitud/participación en clase. 

 

Para poder promediar el alumno tendrá que obtener una nota mínima de 4 en 

cada una de las partes que conforman los criterios de calificación.  

Si el alumnado tiene pruebas o trabajos con calificación inferior o igual a 4 

deberá en la evaluación siguiente realizar una recuperación que tendrá como 

resultado máximo el aprobado.  

5. ACTUACIONES DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA. 
 

El título II de la LOMLOE pone énfasis en la necesidad de la Equidad en la 

Educación.  

En los principios pedagógicos de Educación Secundaria Obligatoria establece 

que se tendrán en cuenta las necesidades educativas específicas del alumnado 

con discapacidad o que se encuentre en situación de vulnerabilidad. Se pondrá 

especial atención en la potenciación del aprendizaje de carácter significativo 

para el desarrollo de las competencias, promoviendo la autonomía y la 

reflexión. 

Se utilizarán las herramientas basadas en el Diseño Universal del Aprendizaje 

(DUA). En cada situación de aprendizaje se tendrá en cuenta:  

- Proporcionar múltiples formas de implicación.  

- Proporcionar múltiples opciones para representación.  

- Proporcionar múltiples formas para la acción.  
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El alumnado que así lo precise recibirá Planes de Refuerzo o de Seguimiento 

personalizado adaptado a sus necesidades. Para el presente curso no se 

contempla dicha situación. 

6. MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS 
 

A lo largo del presente curso se utilizará el libro de texto “FORMACIÓN Y 

ORIENTACIÓN PERSONAL Y PROFESIONAL” de la editorial McGraw.  Se 

utilizará la plataforma Classroom para la comunicación, realización y 

presentación de trabajos. El alumnado deberá disponer de una libreta para la 

realización diaria de las actividades de clase. En algunos casos se utilizará 

calculadora por lo que será necesario que el alumnado disponga de la misma. 

7. PUBLICIDAD DE LA PROGRAMACIÓN 

Al comienzo de curso se dedica una de las primeras sesiones a dar a conocer 

e informar al alumnado de los objetivos del módulo, sus contenidos, la 

metodología a emplear y el plan de evaluación que se seguirá a lo largo del 

curso.  

Se guarda una copia de esta programación en la Carpeta del Departamento 

de Economía, en la subcarpeta programaciones 2023-2024. 

Se sube una copia resumida de cada una de las programaciones de las 

asignaturas del departamento a la WEB del instituto. 

 


